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(प्रारंिभक परी�ा : रा�ट्रीय मह�व की सामियक घटनाओ ंसे संबंिधत प्र�न)

(म�ुय परी�ा, सामा�य अ�ययन प्र�न पतर् – 2; गरीबी एवं भखू से संबंिधत िवषय)

संदभ�

हाल ही म� प्रकािशत एक मीिडया िरपोट� म� यह दावा िकया गया है िक देश म� वष� 2012 से 2020 के म�य गरीबी म� वृि� हुई
है। इसके अनसुार, वष� 2020 म� 7.6 करोड़ लोग गरीबी रेखा से नीचे चले गए ह� तथा गरीबों की सं�या म� िनरंतर वृि� हो
रही है।

भारत म� गरीबी रेखा

गरीबी रेखा का िनधा�रण आय या उपभोग �यय के आधार पर िकया जाता है। इसका ता�पय� एक ऐसे �यूनतम उपभोग
�तर से है जो मलू मानवीय आव�यकताओ ंकी पूित� के िलये प्र�येक �यि�त या पिरवार को उपल�ध होना चािहये।
यह रेखा जनसं�या को िनध�न और गैर-िनध�न शर्ेिणयों के म�य िवभािजत करती है। भारत जैसे अपे�ाकृत गरीब देश
म� यह रेखा सामा�यतः भखुमरी के �तर को दशा�ती है।
भारत म� गरीबी रेखा के िनधा�रण का पहला आिधकािरक प्रयास योजना आयोग �ारा वष� 1962 म� िकया गया।
इसम� प्रित�यि�त प्रितमाह 20 �पए से कम उपभोग �यय करने वालों को गरीबी रेखा से नीचे माने जाने का सझुाव
िदया गया।
आठवी ंपंचवष�य योजना (1992 -1997) म� योजना आयोग ने कैलोरी मान के आधार पर गरीबी रेखा का िनधा�रण
िकया। इसके अंतग�त गर्ामीण �ेतर्ों म� 2400 कैलोरी प्रित�यि�त प्रितिदन तथा शहरी �ेतर्ों म� 2100 कैलोरी से
कम प्रा�त करने वाले को गरीब माना गया।
वष� 2005 म� सरुेश त�दलुकर सिमित का गठन िकया गया। इसने वष� 2009 म� अपनी िरपोट� प्र�ततु की। इसके
अनसुार, भारत की 269 िमिलयन की आबादी (कुल जनसं�या का 21.9 प्रितशत) गरीबी रेखा के नीचे है।
योजना आयोग �ारा वष� 2012 म� गिठत रंगराजन सिमित के अनसुार, वष� 2011-12 म� देश की 29.5 प्रितशत
जनसं�या गरीबी रेखा से नीचे थी। इस सिमित ने गर्ामीण �ेतर्ों म� 972 �पए तथा शहरी �ेतर्ों म� 1407 �पए
प्रित�यि�त मािसक उपभोग को गरीबी रेखा के �प म� पिरभािषत िकया था।
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सरकार �ारा रंगराजन सिमित के सझुावों पर िवचार न िकये जाने के कारण वत�मान म� त�दलुकर सिमित की
अवधारणाओ ंका प्रयोग िकया जा रहा है।

दोष 

गरीबी रेखा के अंतग�त सभी िनध�नों को एक वग� माना जाता है। इससे िनध�नों एवं अित-िनध�नों के म�य िवभाजन संभव नही
हो पाता। इसकी सहायता से सरकारी सेवाओ ंके िलये पातर् �यि�तयों की पहचान तो हो जाती है परंत ुयह �ात नही ंहो
पाता िक सबसे अिधक सहायता की आव�यकता िकन िनध�नों को है।

गरीबी रेखा के िनधा�रण का उ�े�य

गरीबी रेखा के िनधा�रण से िनध�नों के िवकास के िलये नीितयों के उिचत िनधा�रण म� सहायता िमलती है। इससे
गरीबों की आव�यकताओ ंको लि�त कर नीितयों का िनमा�ण िकया जा सकता है। ऐसी नीितयाँ प्रकृित म� प्रायः
पनुिव�तरणकारी होती ह�, जैसे- िरयायती दरों पर खा�ा�न उपल�ध कराना और मनरेगा जैसी सामािजक सरु�ा
योजनाओ ंका संचालन इ�यािद।
गरीबी रेखा का उिचत िनधा�रण न िकये जाने से वा�तव म� गरीबों की प्राथिमकताओ ंको लि�त करने की सरकार
की नीितयों पर प्रितकूल प्रभाव पड़ सकता है। इससे सरकार की नीित का फोकस एवं उ�े�य पिरवित�त हो
सकता है। साथ ही, गरीबी रेखा के उिचत िनधा�रण से उन लोगों की िचंताओ ंको दरू करने का एक उिचत अवसर
प्रा�त होता है जो समाज म� आिथ�क �प से अ�यंत िपछड़ी ि�थित म� ह�।
सरकार �ारा बनाई गई नीितयाँ गरीबों के िलये िकतनी िहतकारी ह�, सकल घरेलू उ�पाद म� वृि� का गरीबी रेखा पर
�या प्रभाव पड़ा और इससे िकतने िनध�न गरीबी रेखा से बाहर आए इ�यािद के म�ूयांकन म� गरीबी रेखा सहायक
िस� होती है।

मीिडया िरपोट� के अंतग�त वत�मान आँकड़े

त�दलुकर सिमित के अनसुार, वष� 2004 से 2011 के म�य, जब भारत ने तीव्र िवकास दर प्रा�त की, गरीबी म� 15
प्रितशत की कमी देखी गई। यह 37 प्रितशत से घटकर 22 प्रितशत हो गई। इस अविध म� लगभग 14 करोड़
लोग गरीबी रेखा से बाहर आए।
वत�मान आँकड़ों के अनसुार, वष� 2012 से 2020 के म�य लगभग 76 िमिलयन लोग गरीबी रेखा के अंदर आए ह�।
इन आठ वष� म� इतनी बड़ी सं�या म� लोगों के गरीबी रेखा से नीचे आने के प्रमखु तीन कारण अधोिलिखत ह� –

भारत की िवकास दर म� कमी – इसके िलये वष� 2016 म� िकये गए िवमदुर्ीकरण को िवशेष �प से िज़�मेदार
माना गया है। वष� 2017 से 2020 के म�य भारतीय अथ��यव�था म� मदंी की ि�थित भी बनी रही।
बेरोजगारी म� वृि� -  वष� 2017-18 के आविधक शर्म बल सव��ण के अनसुार, इस अविध म� बेरोजगारी 45
वष� के उ�चतम �तर पर थी। यह उपभो�ता �यय म� िगरावट को दशा�ता है।
मजदरूी की दर म� िगरावट – वष� 2004 से 2011 के म�य लाखों लोगों का गरीबी रेखा से बाहर िनकलने का
एक प्रमखु कारण गैर-कृिष �ेतर् म� रोज़गार एवं संबंिधत मजदरूी म� तीव्र वृि� थी। परंत ुिपछले 8 वष� म�,
शर्िमकों के िलये वा�तिवक मजदरूी म� कमी आई है।
चूँिक यह आँकड़� कोिवड महामारी के प्रकोप के पहले के ह�, अतः गरीबी के आँकड़ों म� और वृि� हो सकती है
तथा यह सं�या बढ़कर 90 िमिलयन हो सकती है।

िन�कष�     

गरीबी रेखा के िनधा�रण म� आय एवं उपभोग के अितिर�त अ�य कारकों, जैसे- बिुनयादी िश�ा, �वा��य सेवा, पेयजल एवं
�व�छता आिद की सलुभता तथा उन सामािजक कारकों को भी �यान म� रखा जाना चािहये, जो िनध�नता को ज�म देते हुए
इसे िनरंतर बनाए रखते ह�। इसके आलावा, सरकार �ारा गरीबी से संबंिधत आँकड़ों पर िवशेष �यान िदया जाना चािहये और

https://www.sanskritiias.com/hindi/news-articles/covid-19-and-signs-of-improvement-in-indian-economy


3/3

इन आँकड़ों के आधार पर गरीबी को कम करने से संबंिधत उपाय िकये जाने चािहये। इसके िलये सरकार को व�तर् एवं
खा� प्रसं�करण जैसे शर्म-गहन �ेतर्ो म� रोज़गार सृजन पर �यान क� िदर्त  करने की आव�यकता है।


